Parafialny Klub Sportowy

l\/ MALOPOLSKA JAWORLZE

w Ptaszkowej

REGULAMIN

Il Zawody w biegach na nartorolkach w ramach zadania Upowszechnianie Kultury Fizycznej

»,Matopolska na sportowo”.

Organizator:
Parafialny Klub Sportowy ”Jaworze” w Ptaszkowej
Instytucje i organizacje wspierajace : Wojewddztwo Matopolskie , GOSIR w Grybowie,
OSP Ptaszkowa
Cel imprezy:
Popularyzacja biegdw na nartorolkach.
Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia.
Promocja Wojewddztwa Matopolskiego jako regionu przyjaznego dla oséb aktywnych sportowo
Termin i miejsce:
21.09.2024r. — Centrum Sportéw Zimowych Ptaszkowa.
godz. 9.00 — 10.00 Wydawanie numerdw startowych.
godz. 10.00 - Otwarcie zawoddw. Zapoznanie sie z trasa.
godz. 10.30 — 13.00 Konkurencje sportowe
godz. 13.00 — 13.30 Ogtaszanie wynikéw i dekoracje zwyciezcow.
godz. 13.30 Zamkniecie Zawoddw
Uczestnictwo:
Dzieci i mtodziez szkét podstawowych - bezptatnie
Konkurencje :
Biegi na nartorolkach
Kategorie wiekowe (oddzielne klasyfikacje dla dziewczat i chtopcow):
Rok urodzenia:
2017/2016 i mtodsi 500 m
2015/2014 900 m

2013/2012 1800 m
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2011/2010 2600 m

Kategoria open — opfata 50 zt

- styl klasyczny

- bieg poscigowy 2 x 3400 m

Woptata na konto: Bank Spétdzielczy w Grybowie: 92 8797 0003 0000 0000 1674 0001
Tytutem: Optata startowa — Imie i Nazwisko

Postanowienia:

Dekorujemy pierwsze trzy miejsca medalami oraz miejsca I-VI dyplomami.

W klasyfikacji klubéw zostang wreczone puchary za miejsca I-lll.

Wszyscy uczestnicy zawodow otrzymujg pamigtkowy medal oraz ciepty positek i napéj ( woda,
herbata ),

Nagrody w zaleznosci od pozyskanych srodkéw od sponsoréw,

llos¢ miejsc ograniczona: 100 osdb dla dzieci i mtodziezy, 50 oséb — kategoria open,
Obowigzuje styl klasyczny ze startem interwatowym,

Program zawoddw moze ulec zmianie w zaleznosci od ilosci zgtoszonych zawodnikdw,
Doktadne godziny startu reguluje program minutowy i lista startowa po zamknieciu listy zgtoszen,
Organizator zapewnia opieke lekarskg,

Uczestnicy startujg na wtasnym sprzecie,

Uczestnicy zawoddéw zobowigzani sg posiadac kask ochronny oraz okulary ( zalecane sg réwniez

ochraniacze ),

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte w stosunku do uczestnikéw zawoddéw
oraz 0sob trzecich,

Organizator nie pokrywa kosztéw dojazdu i noclegu,

Dane osobowe uczestnikow zawodow bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy i
wyltonienia zwyciezcow,

Start na wtasng odpowiedzialnos¢,

Uczestnicy zawodow zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu
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ZGLOSZENIA: indywidualne lub grupowe dokonywane przez kluby z podaniem roku urodzenia —

nalezy sktada¢ do dnia 19 wrze$nia 2024r. do godz.15 00 - www.pifsport.com.pl

Dodatkowe informacje dostepne na tel. 501 650 971, 501 853 181
Uwaga!

Organizator zastrzega sobie prawo zmian regulaminowych w wypadku ztych warunkéw
atmosferycznych oraz nieprzewidzianych trudnosci organizacyjnych. Ewentualne zmiany i informacje

zamieszczane bedg na stronie internetowej www.ptaszkowa.pl

Komitet Organizacyjny.



